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Tlacova sprava

Autori: Pavel Izrael, Juraj Holdo$

Skusenost s negativnymi javmi u deti a mladeie
v online priestore:
Predbezné vysledky vyskumu EU Kids Online na Slovensku
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www.eukidsonline.net #tykasamato

Za posledné roky sa rozsirilo pouzivanie internetu prostrednictvom mobilnych zariadeni. Vyskum EU
Kids Online z roku 2010 ukazal, Ze prostrednictvom mobilnych zariadeni pristupuje na internet 33 %
deti. Najnovsie data zo Slovenska ukazuju, Zze mobilné telefény pouziva na pripojenie k internetu 83 %
deti vo veku 9 — 17 rokov, pricom 38 % takto pristupuje na internet viackrat denne. Najnovsi vyskum
dokazuje viditelny trend pouzivania internetu v mobilnych zariadeniach, kedZe stolovy pocitac
a notebook pouZiva na pripojenie kinternetu vtejto intenzite len 10 % opytanych. PouZivanie
internetu prostrednictvom tabletov na dennej bdze sa dotyka 24 % deti a mladeze. O intenzivnej
pritomnosti internetu v Zivote mladej generdcie sveddi zistenie, Ze internet na dennej baze pouzivaju
takmer vSetky deti (96 %). Dve tretiny deti travi v pracovné dni 1 aZz 3 hodiny denne na internete.
Priblizne kazdé piate dieta travi v pracovny deri viac ako 4 hodiny na internete. MnoZstvo Casu
strdveného na internete je vyssie cez vikend, ked viac ako 4 hodiny na internete stravi jedna tretina
deti.
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Vyznamnym dovodom pre pouzivanie internetu je zabava asociadlna interakcia, kedZe 68 % deti
a mladeZe sa hrdva online hry, videa sleduje 88 % a socidlne siete navstevuje 78% z nich.

Zaujimavym zistenim je, Ze 51 % deti vo veku 9 — 12 pouZiva sociadlne siete minimalne raz do tyzdia,
hoci vekova hranica pre pouzivanie Facebooku a Instagramu, ktoré su najpopularnejsie, je 13 rokov.

Z pohladu negativnych skusenosti na internete 7,6 % opytanych uviedlo, Ze malo za posledny rok
skdsenost s nie¢im, ¢o ich obtaZovalo alebo znepokojilo. Je potrebné uviest, Zze 2 % deti sa k tejto
otazke nechcelo vyjadrit, ¢o mozZe naznacovat, ze taku skdsenost maju, ale z nejakého doévodu o nej
radsej nechcu hovorit.

Paradoxne, aZ 21 % deti starSich ako 11 rokov uviedlo, Ze videlo na internete obsah tykajuci sa
telesného sebaposkodzovania, 10 % videlo spbsoby ako spachat samovrazdu, 26 % videlo obsah
propagujuci anorexiu alebo bulimiu.

V sucasnosti v Eurépe aj na Slovensku rezonuje téma nendvistnych prejavov, ktoré sa Siria primarne
cez internet. Zistenia z vyskumu ukazuju, ze 26 % deti a mladych starSich ako 11 rokov videlo na
internete nenavistné spravy napddajuce urcité skupiny alebo jednotlivcov.

Medzi rizikovy obsah na internete patria obsahy tykajuce sa drog. Vo vyskume 22 % z respondentov vo
vekovej skupine 11+ uviedlo, Ze videli na internete obsah, v ktorom boli prezentované skusenosti
s branim drog.

Problematické mozu byt aj obsahy nasilného charakteru. S obsahmi, ktorych sucastou boli krvavé
alebo ndsilné obrazky zobrazujuce napr. ludi, ktori ublizuju inym fudom alebo zvieratam, sa stretlo 29
% deti a mladych. Skusenost so sexualnym obsahom na internete ma 28 % opytanych. Pri oboch
otazkach ide o odpovede deti a mladych vo veku 11 — 17 rokov.

Vyskum EU Kids Online na Slovensku bol podporeny Ministerstvom prace, socidlnych veci a rodiny v
ramci Narodného projektu Podpora ochrany deti pred nasilim. Vyskum realizuje Katolicka univerzita v
Ruzomberku ako partner Ustredia préce, socidlnych veci a rodiny. Koordinatormi projektu su Pavel
Izrael, PhD. a Juraj Holdos, PhD. z Filozofickej fakulty KU.
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Graf. Negativne javy v prostredi internetu v 2018

Videl/a si za POSLEDNY ROK na internete stranky alebo
diskusie zamerané na niektoré z nasledujtcich veci?

Sexudlne obrazky, fotky, videa

Krvavé alebo nasilné obrazky zobrazujuce napr. ludi,
ktori ublizujui inym ludom alebo zvieratdm

Skusenosti s branim drog

Nenavistné spravy napadajice urcité skupiny alebo
jednotlivcov (napr. fudi inej farby pleti, ndboZenstva, 26%
narodnosti alebo sexualnej orientacie)
Navody, ako byt velmi chudy (propagujuce bulimiu
alebo anorexiu, ¢i obrazky velmi chudych ludi
“thinspiration”)

Sposoby spachania samovrazdy

Sposoby telesného poskodzovania alebo ublizovania si
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V tejto tlaovej sprave sme sa sustredili na predbeznd analyzu otazok tykajucich sa castosti, formy
a obsahu pouZivania internetu detmi a mladymi. Pytali sme sa tieZ na skisenosti s negativnymi javmi
v prostredi internetu. Nasledujuce otazky boli poloZzené detom vo veku 9 — 17 rokov v aprili az juni
2018

Ako casto pouzivas internet na nasledujucich zariadeniach?
- Mobilny teleféon/smartfén,
- Stolovy pocita¢/notebook
- Tablet

Kolko ¢asu asi travis na internete?

- Pocas bezného pracovného (Skolského) dna:
- Pocas dna cez vikend:
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Ako €asto si za posledny mesiac robil/a tieto ¢innosti na internete?

- Hral/asom online hry

- Pozeral/a som videoklipy

- Bol/a som na socialnych sietach
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Prihodilo sa ti za posledny rok niekedy nie¢o na internete, ¢o ta nejakym spésobom obtaZovalo alebo

znepokojilo (napr. citil som sa neprijemne,

povedal/a, Ze si to rad$ej nemal/a vidiet)?

bol som znepokojeny/a, vystraSeny/a alebo si si

Videl/a si za POSLEDNY ROK na internete stranky alebo diskusie zamerané na niektoré z

nasledujucich veci?

- Sposoby telesného poskodzovania alebo ublizovania si
- Sposoby spachania samovrazdy

- Navody, ako byt velmi chudy (propagujuce bulimiu alebo anorexiu, ¢i obrazky velmi chudych

[udi “thinspiration”)

- Nendvistné spravy napadajuce urcité skupiny alebo jednotlivcov (napr. ludi inej farby pleti,

nabozZenstva, narodnosti alebo sexualnej orientacie)

- Skusenosti s branim drog

- Krvavé alebo nasilné obrazky zobrazujuce napr. ludi, ktori ublizuju

zvieratam

Kontakty na autorov:

Pavel Izrael, Katolicka univerzita v Ruzomberku: pavel.izrael@ku.sk

Juraj Holdos, Katolicka univerzita v Ruzomberku: juraj.holdos@ku.sk

Metodologickd poznamka (metdda zberu dat, velkost vzorky):

inym ludom alebo

Slovenska republika: reprezentativna vzorka z domdcnosti; forma zberu dat— CAPI (Computer Assisted
Personal Interview); 1018 respondentov vo veku 9 — 17 rokov a ich rodicov



